Szigeti Benedek Gyula
okleveles tornamester és vivomester

1841-ben Nagybecskereken sziiletett. Vivomester, okleveles tornamester, aki a 19.
szazadban (Nagy)Enyeden volt tanar, majd Rimaszombaton, Gomdr varmegyében
testneveld0 és  vivomester. :

Felesége Kern Jolan, akitol 5
gyermekik sziletett: Gyula,
Laszld, Andor, Jolan és Sandor.

1867-ben tornaiskolat nyit sajat
hazaban.

1900-ban a Marosvasarhelyi Szigeti Benedek Gyula
tornaegyesiilet meghivasara a vivoversenyen részt vesz, mint ,Nagyenyed hires
vivomestere”.

O volt Vermes Lajos vivémester, mestere.



